a Nem

ADATKEZELES|I TAJEKOZTATO

zeti Sportfejlesztési és MOdszertani Intézet altal a Héraklész program keretében
folytatott személyes adat kezelésrél (kiemelt keret tagjai részére)

1. Az adatkezeld adatai

név; Nemzeti Sportfejlesztési és Modszertani Intézet
torzskényvi szam: 854089

székhely: 1143 Budapest, Stefania ut 51.

telefon: +36306764000

e-mail cim; info@nsmi.hu

A tovabbiakban: Adatkezel8 vagy Sportintézet

1.1. Az

adatvédelmi tisztviselé

Az Adatkezeld adatvédelmi tisztviselét alkalmaz. Az adatvédelmi tisztvisel6 kapcsolattarta
azon erinteltek (természetes személyek) szamara, akik személyes adataiknak az Sportintézet
mint Adatkezel§ altali kezelésével, illetve ezzel 8sszefiiggs jogaik gyakorlasaval kapcsolatban
megkeresik. Az érintettek a személyes adataik kezeléséhez és az altalanos adatvédelmi
rendelet szerinti jogaik gyakorlasahoz kapcsol6dd valamennyi kérdésben az adatvédelmi
tisztviseldhdz fordulhatnak.

Az adatvédelmi tisztviseld elérhetésége: dpo@nsmi.hu

1.2. Az

2,

adatkezelésre vonatkozé legfontosabb jogszabalyok, normativ rendelkezések

az Eurbpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) a
természetes szemelyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében térténd
védelmérdl és az ilyen adatok szabad ramlésardl, valamint a 95/46/EK rendelet
hatalyon kiviil helyezésérd| (altalanos adatvédelmi rendelet/ GDPR);

az informacios dnrendelkezési jogrél és az informécioszabadsagrél 2011. évi CXII.
térvény (Infotv.);

a sportrél sz6l6 2004. évi I tdrvény;

428/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet a Nemzeti Sportfejlesztési és Modszertani Intézetrél
s azzal 8sszefiiggd egyes sporitargyl kormanyrendeletek médositasard!

474/2016. (XIl. 27.) Korm. rendelet az dllami sport célt tdmogatasok felhasznalasard]
és elosztasarol

49/2023. (XI1. 28.) HM rendelet a sportcéll fejezeti és kézponti kezelés( elbiranyzatok
kezelésének és felhasznalasanak rendjérdl

Az adatkezelés szilkségessége, hatalya

A Héraklész program tébbféle sportag kiemelkeds tehetségeinek nyujt tamogatast. A
programban résztvevd sportolok felkészilését kézpontilag segitik, melynek része a kibévitett
sportegeszséglgyi és sportanalitikai tAmogatas, amelyek célja a sériilések megeldzése és az

esetleg

es szlikseges rehabilitacio. A programban részt vevé sportolok biztositast is kapnak,

tovabba folyamatosan frisstlé online oktatasi anyagok segitik éket olyan fontos témakban,
mint a dietetika vagy a doppingellenes program.



A Héraklész program célkitlizéseinek megvaldsitasa, valamint a program keretében biztositoit
sportcell allami tamogatas felhasznéldsa szabalyszeriiségének biztositdsa érdekében a
programban részt vevd sportolék meghatérozott személyes adatainak kezelése szilkséges.
A Hérakiész programban részt vevt egyes sportolok részére a program keretében kiemelt
tamogatast biztositott.

Felhivjuk a figyelmét, hogy a jelen adatkezelési tajékoztaté a Hérakiész program an. kiemelt
keretének tagjai tekintetében megvalosulé személyes adatkezeléssel kapcsolatban nydijt
informaciokat. A Héraklész Program kiemelt keretébe nem tartozé érintettnek az Sportintézet
az ,Adatkezelési Tajékoztatd a Nemzeli Sporifejlesztési és Modszertani Intézet &ltal a
Hérakiész program keretében folytatolt személyes adat kezelésrél” cimii dokumentummal
nyljt tajékoztatast az dket érintd személyes adat kezelésekrél.

3. A kezelt adatok kére, az adatkezelés célja, jogalapja, idétartama

3.1. A programban részt vevé sportoldk alap adatai

a kezelt személyes az adatkezelés célja |az adatkezelés az adatkezelés

adatok kategériai jogalapja Icigfartama
a) név, szlletési datum spartold az adatkezelés az | az Adatkezeld
ellatott kézérdekdi szabalyzataban
b) nem ruhaméret, tipus feladat meahatarozott
meghatarozasa végrehajtasahoz |, d"tg "
szilkséges (GDPR |'dotaramig
c) korosztaly kor, illetve korosztaly |8 cikk (1) &).
meghatarozasa

d) sportszévetség, illetve sportagi, egyesiileti

sportegyesiileti tagsag, beazonositas, illetve

sportag ehhez kapcsoladd
lekérdezések

e) kiemelt kerettagsag a kiemelt keret
tevékenységének
szervezese

f) felkészillési helyszin ell. szolgaltatasok
szervezeése

g) OSEl VKESZ V24, ell. szolgéltatasok

illetve OSEI VKESZ Sz24 |szervezése

kerettagsag

h) ruhaméret ruhaméret
meghatarozasa




i} e-mail cim kapcsolattartas

3.2. A kiemelt kerettagok altal igénybe vett fiziologias, élettani, illetve aktivitasi adatokat
gylijté eszkdz (WHOOP) aital biztositott adatok

3.2.1. A WHOOP eszkozzel kapcsolatos altalanos informaciok

A WHOOP aktivitas figyeld eszkdz, illetve a mégéties szolgaltatasi platform szolgaltatdja a
WHOORP Inc., amely tarsasdg az Amerikai Egyesiilt Allamokban honos tarsasag (székhelye:
One Kenmore Square #601 Boston, MA 02215).

A kiemelt kerettagsag feltétele, hogy a kiemelt keret tagjai WHOOP Inc. aktivitasfigyels
szolgaltatasat igenybe vegyék, illetve az aktivitasfigyeld eszkézt (Gn. okos karpant) kell
viselnitk (kivéve az olyan tevékenységeket, amikor ez jellegébdl kifolydan nem lehetséges pl.
kiizdésportolék kiizdelmének ideje).

AWhoop Inc. sajét személyes adatkezelése kapcsan az adatkezelési tajekoztatojat kozzétette
a szolgaltatas weboldalan: www.whoop.com/eu/en/full-privacy-policy/. Az Sportintézet
fontosnak tartja ugyanakkor az érintettek figyelmét felhivni arra, hogy a szolgaltatd WHOOP
Inc. az Eurdpai Unién kivil honos tarsasag, amelynek adattarold szerverei is az EU-n kiviil
taldlhatok. A WHOOP Inc szolgaltatasainak igénybevételével az érintett személyes adatai az
EU-n kivlli adatkezeld birtokaba kerlilnek. Az EU-n kivlli allamok esetében a személyes
adatok védelmének szabdlyai az EU-s jogvédelem szintjétdl eltéréek (adott esetben kevéshé
hatékonyak) lehetnek. E tekintetben fontos kiemelni azt is, hogy a WHOOP Inc. jelenleg nem
regisztralt az EU-USA adatvédelmi keretegyezmény rendszerébe.

A kiemelt kerettag érintettek megkapjak a szilkséges instrukciokat a WHOOP INC oldalan
torténd regisztraciohoz, illetve az aktivitasi adatok gyiijtéséhez szilkséges okos karpantot is
atveszik. A WHOOP INC. webes feltiletén az érintettek hajtigk végre a regisziraciot, aminek
soran meghatarozottak szerint a megfelelé bedllitasokkal biztositigk, hogy a Héraklész
Program sportegészségugyi vezetdje (aki mikédési engedéllyel rendelkezé orvos, és az
Adatkezel0 munkavéllaldja) az aktivitds figyeld eszkoz &ltal gydjtott adatokat teljeskérien
léthassa.

A Program sportegészségiigyi vezetsje a WHOOP eszkéz altal gyijtott adatokat rendszeresen
kiértekeli, &és a kiértékelt adatokrél havi riportban tajékoztatia az érintettet (kiskort érintett
esetén a térvényes képviselbjét is), tovabba az érintettet felkészitd edzét, valamint a sportagi
sziévetség keretorvosat.

3.2.2, AWHOOP eszkdz altal gy(ijtott, és az AdatkezelS sportegészségiigyi vezetsje altal
megismerhetd adatok

A WHOOP eszkiz elére meghatarozott adatkategoriak szerint gy(ijti az eszkozt hasznald
érintett adatait, amely adat kategoridk a kovetkezdk: alvés teljesitmény / sleep performance;
napi terhelés / strain; regeneracid / recovery; stressz / stress monitor: egészség / health
monitor. Az adatok az alabbi tablazat szerinti részletezetiséggel keriiinek rogzitésre a WHOOP
aktivitas figyelé eszkoz viselése soran, amelyek a szolgaltaté rendszerében (webes felilletén)
az érintett altal barmikor elérhetéek. Az érintett engedélye alapjan tovabba az Program
sportegészségligyi vezetbje is hozzaférési jogot nyert a WHOOP Inc. rendszereben taroit
alabbi adatokhoz.

A sportegeszséglgyl vezetd adathozzaférésének célja, Hogy az adatokal rendszeresen
(fegalabb havonta) kiértékelje, és ilyen forman nydjtson visszacsatolast az érintett (ifletve az



érintett edzdje) felé arrél, hogy a kdztes idészakban végzett edzésmunka milyen hatassal volt
az érintett fizikai allapotara, illetve abban milyen vaitozasok figyelheték meg. Mindezek alapjan
az érintett felkészilésének modja médosithatd, annak hatékonysaga optimalizalhato.

a kezelt személyes
adatok kategériai

az adatkezelés célja

az adatkezelés
jogalapja

az adatkezelés
idétartama

oxigéntelitetiségi szintje és
gyorsulasa;

szama, éjszakai mozgasok,
levegdvételek szama)

h) az érintett altal
végzett fizikai tevékenység
tipusa és a tevékenység
idétartama;

i)
regeneracié
szintbdl  t6rténd
allas)

)] fenti  adatok
alapjan az Adatkezeld
sportegészséglgyi
vezetdje Altal kiértékelt
tovabbi adatok az érintett
fiziologiai allapotara, illetve
az edzésmunka ra
gyakorolt hatasara,
terhelhetéségére
vonatkozdan

stressz szint és a
(stressz
helyre

a

meghozatalanak
megalapozasa

tekintetében a
GDPR 9. cikk (2)

f) metaadatok az bek. h) pontjara is
edzésekrdl figyelemmel

g) metaadatok az

alvasrol (alvas

mennyisége,  ébredések

a) nyugalmi az érintett aital az adatkezelés az | az Adatkezeld

pulzusszam, elvégzett edzésmunka | Adatkezeld Altal iratkezelési

b) pulzusszam @a_tékonységénak, az |ellatott kozérdekii szabély;atéban

valtozékonysaga, cj:rlntett_re gy'ak'oroft fe:ladat il _m?ghatarpzott
élettani hatasanak veégrehajtasahoz | idotartamig, de

c) szivirekvencia  és|nyomon kévetése, szikséges (GDPR |legfeliebb az

annak variabilitasa az edzésmaddszerek, |6. cikk (1) e). érintett Héraklész

d) bérhémérséklet, illetve intenzitas kiemelt keretbd!

= kapcsan szilkséges |az egészségilgyi |tBriénd
e) ver déntések adatok kikeriiléséig

3.3. Az érintettek részére biztositott dietetikai szolgaltatas keretében kezelt adatok

A kiemelt keret tagjai részére az Adatkezelt dietetikai (taplalkozastudomanyi) szolgaltatast is
nyudjt, amelynek célja az érintett sportteljesitményének a dietetika modszereivel térténd
tamogatésa, tovabbd az érintett allapotanak nyomon kévetése. Az Adatkezelé dietetikai



szolgaltatét is bevon. Az Adatkezeld altal bevont dietetikai szolgaltatd, mint egészségligyi
szolgaltatd 6nailé adatkezelést végez.

a kezelt személyes
adatok kategériai

az adatkezelés célja

az adatkezelés
iogalapja

az adatkezelés
id6tartama

valamint abbal
megallapithato
adatok

a) vezeték és az érintett sportold

keresztnév beazonocsitasa, illetve
részére a dietetikai

b) szilletési hely, | szolgaltatas

szlletési datum, megrendelése

c) édesanyja leanykori

heve,

d) TAJ szém,

e) lakcim,

i} e-mail cim, | az érintettel t6riénd

telefonszam kapcsolattartas

g) a dietetikai érintett
szolgaltatas sportteliesitményének
igénybevétele a dietetika
keretében az moédszereivel térténd
érintett taplalkozasi |tAmogatasa, tovabba
jellemzéivel az érintett allapotanak
kapcsolatos, nyomon kévetése

az adatkezelés az
Adatkezeld altal
eliatott kézérdekdi
feladat
végrehajtasahoz
szlikséges (GDFR
8. cikk (1) e).

az egészséglgyi
adatok
tekintetében a
GDPR 9. cikk (2)
bek. h) pontjara is
figyelemmel

az Adatkezelb
iratkezelesi
szabdlyzataban
meghatarozott
idétartamig, de
legfeliebb az
érintett Héraklész
kiemelt keretbél
torténd
kikertléséig

3.4, Az érintettek részére biztositott preventiv gyégytorna és labordiagnosztikai
szolgaltatas biztositasa keretében kezelt adatok

A preventiv gyégytorna szolgéltatas keretében az Adatkezeld altal bevont szerzédét partner
az erintetiek részére sportspecifikus mozgasterapiat, illetve az eredményének rendszeres
kiertékelését biztositia. A labordiagnosztikai szolgaltaié az eredményének rendszeres
kiértékelését biztositja. Az Adatkezels altal bevont preventiv gyogytorna és labordiagnosztikai
szolgaltatd, mint egészségligyi szoigaltatd 6nallo adatkezelést végez.



a kezelt személyes
adatok kategdriai

az adatkezelés célja

az adatkezelés
jogalapja

az adatkezelés
idétartama

a) vezeték és keresztnév

b) szlletési hely, szliletési

az érintett sportold
beazonositasa, illetve
részére a dietetikai,

szolgaltatas igénybevétele
keretében az érintett
mozgasi, mozgasszervi
jellemzdivel kapcsolatos
adatok, valamint az
alkalmazott korrekcids
gyakorlatokkal és azok
hatasaval kapcsolatos
adatok

datum, labordiagnosztikai
szolgaltatas

c) edesanyja leanykoril megrendelése

neve,

d} TAJ szam,

e) a preventiv gydgytorna |az érintett

sportteljesitményének
a a preventiv
gyogytomna
moédszereivel t6rténd
tamogatasa, tovabba
az érintett allapotanak
nyomon kévetése

f) labordiagnosztikai
szolgaltatas igénybevétele
keretében az érintett
laboreredményei

az érintett
sportteljesitményének
a labordiagnosztika
eredmeényeinek
kiériékelése altal
toriénd tamogatasa,
tovabba az érintett
allapotanak nyomon
kdvetése

az adatkezelés az
Adatkezeld altal
eliatott kdzérdek(
feladat
végrehajtasahoz
szilkséges (GDPR
6. cikk (1) e).

az egészséqlgyi
adatok
tekintetében a
GDPR 9. cikk (2)
bek. h) pontjara is
figyelemmel

az Adatkezeld
iratkezelési
szabalyzataban
meghatarozott
idétartamig, de
legfeljebb az
érintett Héraklész
kiemelt keretbél
torténd
kikeriiléséig

Felhivjuk a figyelmét r4, hogy az érintett a 3. pontban megjel6it adatkezelések esetén
jogosult arra, hogy a sajat helyzetével kapcsolatos okokbdl barmikor tiltakozzon
személyes adatainak a GDPR 6. cikk (1) bekezdésének e) pontjan alapulé kezelése ellen.
Ebben az esetben az adatkezeld a személyes adatokat nem kezelheti tovabb, kivéve, ha az
adatkezeld bizonyitja, hogy az adatkezelést olyan kényszeritd erejli jogos okok indokoljék,
amelyek elsébbséget élveznek az érintett érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben,
érvényesitéséhez vagy védelméhez
kapcsolédnak. Az érintett tiltakozasi jogat az Adatkezel6é heraklesz@nsmi.hu elérhetéségére
megklldétt nyilatkozataval tudja legegyszer(ibben gyakorolni.

vagy amelyek jogi

igények elbterjesztéséhez,




4. A tarolt adatokhoz torténé hozzaférés

A kezelt személyes adatok az Adatkezel$ szervezetén belll is korlatozott hozzaférésiiek. A
Héraklesz program keretében kezelt személyes adatokhoz az Sportintézet Sportprogramokért
Felelds Igazgatésag Héraklész Programmal foglalkozo munkavallaléi, illetve szakmai
feletteseik férhetnek hozza, a munkakari feladataik ellatasa érdekében,

Lényegesen szlikebb hozzaférési szabalyok érvényesek a 3.2.2., a 3.3.9), ilietve 3.4.e), és a
3.4. f) pontban megjeiélt adatokra, ugyanis ezekhez csak az Sportintézet sportegészségligyi
vezetdje ferhet hozza, aki miikodési engedéllyel rendelkezé egeszségligyi szakember (orvos).

5. Cimzettek, akik a kezelt személyes adatokat megismerhetik

5.1. Az Sportintézetet iranyité6 minisztérium

név: Honvedelm Minisztérium

Székhely: 1055 Budapest, Balaton utca 7-11.
Postai cim: 1885 Budapest, Pf.: 25.
Telefonszam: +36-1-474-1111, +36-1-236-5111

5.2, Az Sportintézet dietetikai szolgaltatast nyjté szerzédott partnere a 3.3. pont
szerinti adatok tekintetében

5.3. Az Sportintézet preventiv gyogytorna és labordiagnosztikai szolgaltatast nyujté
szerz6dott partnere a 3.4. pont szerinti adatok tekintetében

5.4, Az érintett sportol6 felkészitését végzé edzd, illetve sportagi szakszovetség kijeldlt
illetékese a 3.1. pont szerinti adatok, a 3.2.2. j) pont, valamint a 3.3. g) pont, illetve a 3.4. e)
es f) pont szerinti adatok tekintetében.

6. A kezelt személyes adatok védelme

Az Adatkezelb az adatkezelési miiveletek technikai és eljarasi szabalyainak kidolgozdasa soran
nagy hangsulyt fekiet arra, hogy a kezelt személyes adtok megfelel§ fizikai és informatikai
védelme biztositott legyen. Az alkalmazott intézkedések célja elsésorban a kezelt adatokhoz
tdrtend jogosulatlan hozzafér lehettségnek, az adatok jogosulatian megvaltoztathatosaganak,
tovabbitasanak, nyilvanossagra hozatalanak, torlésének vagy serllésének elkerilése,
megakadalyozasa. Az Adatkezelé az adatkezelés soran aikalmazott eszkdzéket és
intézkedéseket ennek megfeleléen valasztia meg. Gondoskodik réla tovabba az Adatkezeld,
hogy a kezelt adatokhoz csak az arra feljogositottak férhessenek hozza és a kezelt adatok
hitelessége és valtozatlansaga biztositott legyen.

A személyes adatokhoz valé jogosulatlan hozzaférés, az adatok megvaltoztatasa és
jogosulatlan nyilvanossagra-hozatala, vagy felhasznaldsa megakadalyozasa érdekében az
adatkezel$ kiléndsen az alabbiakrél gondoskodik:

» incidens kezelési szabaly, és eljarasrend megalkotasardl, alkalmazasarol:
= amegfelelfien védett informatikai,-miiszaki kérnyezet-kialakitdsardl mikddtetésérél:



e az adatkezelési miiveletekben résztevé munkatarsainak a személyes adatkezeléssel
kapcsolatos ismeretel biztositasarél, munkatarsak titoktartasarol, az adatkezelés
felugyeletérdl

7. Az érintettek jogai az adatkezelés kapcsan

Az Adatkezeld altal végzett személyes adatkezeléssel kapcsolatban az érintett (vagyis akinek
a Héraklész program kiemelt keret tagjaként személyes adatait kezelik) jogosult:

= amegfeleld és atlathatd tajékoztatasra, ennek keretében, hogy visszajelzést kapjon az
Adatkezel6tdl arra vonatkozdan, hogy személyes adatainak kezelése folyamatban
van-g;

» pontatlan személyes adatainak helyesbitését kérni;
kezelt személyes adatainak tdriését kérni, amennyiben az adatkezelés kizardlag az
érintett hozzajarulaséan alapul, vagy ha az adatokra mar nincs szikség abbd! a célbdl,
amiért gyljtve leftek, illetve ha az adatkezelés jogellenes;

o személyes adatai hordozhatdsaganak jogaval élni, vagyis jogosult személyes adatait
széles kdrben hasznalt, géppel olvashatd formaban megkapni, mas adatkezel6héz
fovabbitani, ill. ezt kémi, feltéve, hogy az adatkezelés automatizalt, és szerzédésen,
vagy hozzajarulason alapul, tovabba hogy az emlitett jog gyakorlasa mas jogos
érdekét, szabadsagat nem sérti;

¢ személyes adatai kezelésének korlatozasat kérni (példaul, ha a kezelt adatainak
pontossaga vitatott, vagy felmertlt az adatkezelés jogellenessége ezen kériiimények
tisztazasaig);

s ftiltakozni személyes adatai kezelése elien (példaul, ha az adatkezelés jogalapja az
adatkezeld, vagy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesitése), illetve korabban adott
hozzajarulasat barmikor visszavonni,

¢ sérelmesnek vélt adatkezelés esetén fellgyeleti hatésaghoz, birésaghoz fordulni.

Az érintett egyes jogainak tartalma

a) a szemeélyes adatokhoz valé hozzaférés joga: az érintett jogosult arra, hogy az Adatkezelétél
visszajelzést kapjon arra vonatkozdan, hogy személyes adatainak kezelése folyamatban van-
e, és ha igen, akkor jogosult arra, hogy hozzaférést kapjon a kdvetkezé informécidkhoz:
+ kezelt személyes adatai kategdriai,
¢ az adatkezelés célja,
o cimzettek, akikkel kézditék, vagy kdzdini fogjak a személyes adatait,
s az adatok tarolasanak tervezett idétartama, vagy az idétartam meghatarozasanak
szempontjai
az adatok forrasa, ha nem az érintettdl lettek gy(ijtve az adatok,
a fellgyeleti hatésaghoz fordulas {panasz) jogardl,
« hatoérténik automatizalt ddntéshozatal, profilalkotas az adatkezelés soran, akkor ennek
tényérdl, logikajardl, illetve az érintettre nézve varhatd kévetkezményeirdl,
o afentieknek megfeleléen az érintett jogosult arra, hogy a ra vonatkozé adatot — masok
személyhez fizdd6 jogainak sérelme nélkil — megismerje, arrdl masolatot kapjon.

b) a személyes adatok helyesbitésének joga: az érintett jogosult arra, hogy kérésére az
Adatkezeld indokolatlan késedelem nélkill helyesbitse a ra vonatkozé pontatlan személyes

adatokat, illetve kérheti, hogy a hidnyos személyes adatok — egyebek mellett kiegészitd
nyilatkozat ttjan térténd — kiegészitését.



c) a szemelyes adatok tériésének joga: az érintett jogosult arra, hogy kérésére az Adatkezeld
indokolatlan késedelem nélkiil torélje a ra vonatkozod személyes adatokat, az Adatkezeld pedig
kiteles arra, hogy az érintettre vonatkozé személyes adatokat indokolatlan késedelem nélkdil
térélje, ha:

* a személyes adatokra mar nincs sziikség abbdl a célbdl, amelybd! azokat gydijtstték
vagy mas modon kezelték vagy;

* amennyiben az adatkezelés az érintett hozzajarulasan alapul az érintett visszavonja a
hozzajarulasat, és az adatkezelésnek nincs mas jogalapja vagy:;

» az érintett tiltakozik az adatkezelés ellen, és nincs els6bbséget élvezé jogszerli ok az
adatkezelésre, vagy;
a szemelyes adatokat jogellenesen kezelték vagy;
a szemelyes adatokat az Adatkezelére alkalmazandé jogi kételezetiség teljesitéséhez
torélni kell vagy;

* a szemeélyes adatok gyiijtesére az informaciés tarsadalommal 6sszefuggd
szolgéltatasok kinalasaval kapcsolatosan kertlt sor.

Eléfordulhatnak olyan fontos okok, érdekek, amelyek akkor is lehetévé tehetik az érintett
adatainak kezelését, ha azok torlését kérte (ilyen lehet pl. a véleménynyilvanitas
szabadsagahoz és a tajékozodashoz vald jog gyakorlasa, vagy ha az jogi igények
elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez sziikséges, illetve ha jogszabalyi
elbiras miatt kételezd az adatok kezelése).

d) az adatkezelés korlatozashoz vald jog: az érintett jogosult arra, hogy kérésére az
Adatkezeld korlatozza az adatkezelést, ha:

» az erintett vitatja a személyes adatok pontossagat (ez esetben a korlatozas addig tart,
amig az Adatkezel6 ellenérzi a személyes adatok pontossagat) vagy:

* az adatkezelés jogellenes, és az érintett az adatok térlése helyett kéri azok
felhasznalasanak korlatozasat, vagy;

¢ az AdatkezelSnek mar nincs sziiksége a személyes adatokra adatkezelés céljabél, de
az érintett igényli azokat jogi igények elSterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy
védelméhez; vagy

+ az érintett tiltakozott az adatkezelés ellen (ez esetben addig tart a korlatozas, amig
megallapitasra nem kerill, hogy az Adatkezeld jogos indokai elsébbséget élveznek-e
az érintett jogos indokaival szemben);

A korlatozas idétartama alatt — leszédmitva a fontos kézérdek, illetve a személyek jogainak
védelméhez fliz6d6 eseteket — az adott adat elkildnitett tarolasan kivil azzal més
adatkezelési mlivelet nem végezheté

e) az_adathordozhatésag joga: az érintett jogosult ara, hogy a ra vonatkozo, &ltala egy
adatkezeld rendelkezésére bocsatott személyes adatokat tagolt, széles kérben hasznalt,
geéppel olvashat6 formatumban megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy
masik adatkezelének tovabbitsa. Ez a jog akkor illeti meg az érintettet, ha az adatkezelés az
6 hozzajarulasan, vagy az altala kotéit szerzédésen alapul, és automatizalt médon térténik. A
jog gyakorlasa nem érintheti hatranyosan mésok jogait, szabadsagat.

f} a tiltakozas joga: amennyiben az adatkezelés jogalapja az adatkezel$ altal érvényesiteni
kivant jogos érdek, vagy ha az adatkezelés az adatkezeld altal ellatott kdzérdekd feladat
vegrehajtasahoz szilkséges, az érintett jogosult arra, hogy a sajat helyzetével kapcsolatos
okokbdl barmikor tittakozzon személyes adatainak a kezelése ellen. llyen az esetben az
Adatkezeld a személyes adatokat nem kezelheti tovabb, kivéve, ha az adatkezels bizonyitja,
hogy az adatkezelést olyan kényszerité erejii jogos okok indokoljak, amelyek els6bbséget
élveznek az &rintett érdekeivel, jogaival és szabadségaival szemben, vagy amalyek jogi
igények elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez kapesolodnak.




8. Jogorvoslati jogok

Amennyiben az érintett megitélése szerint a személyes adatainak az Adatkezeld altal
megvalGsitott kezelése kapcsan jogsérelem érte, és az ezzel kapesolatos kéréseire,
észrevételeire megitélése szerint az Adatkezeld nem, vagy nem megfelels idében, illetve
mbdon reagalt az érintett jogosult az illetékes felligyeleti hatésaghoz panasszal fordulni.

Az illetékes feligyeleti hatésag adatai:
¢ Nemzeti Adatvedelmi és informaciészabadsag Hatésag (NAIH)
¢ cim: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11
*» e-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu.
» telefon: +36 (1) 391-1400

Az érintett jogosult tovabba a lakéhelye, tartdzkodasi helye szerint illetékes torvényszékhez
fordulni, amennyiben megitélése szerint az Adatkezels személyes adatait jogszabaly, vagy az
Eurdpai Unio kotelezd jogi aktuséban foglalt rendelkezéseket megsértve kezeli.

Javasoljuk, hogy amennyiben a felligyeleti hat6séghoz, birésaghoz fordulast tervezi,
elézetesen az Adatkezel6nél érdeklédjon az 1. pontban megjeldlt valamely elérhetéségén,
mivel a felmertilt kérdései, orvoslast igénylé kérései tekintetében a szitkséges informaciék az
adatkezelénél allnak rendelkezésre.

Az Adatkezelé elkotelezett a jogszer(i, atlathato és tisztességes adatkezelés elveinek
megvaldsitasa mellett, ezért a sérelmesnek vélt helyzetekben soron kiviil intézkedik a
felmerilt kérdések tisztazasara, illetve a megallapitott sérelem orvoslasara és a
megallapitasokrol, valamint a tett intézkedéseinkrdl, tovabba ha tajékoztatas végett az
Adatkezelohéz fordul, a hozza fordulastol szamitott legfeljebb 1 hénapon belil tajékoztatjia az
érintettet.

Az Adatkezel6 fenntartja a jogot arra, hogy jelen adatkezelési téjékoztatét az adatkezeléssel
Osszefliggd belsd folyamatai, illetve az azokat szabalyozd normativ elirasok valtozasanak
flggvényében a szikséges esetekben és mértékben, az érintettek killén eldzetes értesitése
nelkil médositsa.

Budapest, 2025, 02. 03.

dr. Baji Balazs

Fdigazgato Nemzeti
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